
1. 主 旨

2. 名 称 苫小牧地区フットサルチャレンジデー2026
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3）

④ 1）

8. 参加チーム及
びその数

①

9. 競 技 規 定 ①

②

③
④

⑤ ベンチに入ることの出来る人は、参加申し込み用紙に記載されている人員のみとす
る。

役 員

明治安田 Presents 苫小牧地区フットサルチャレンジデー2026
開  催  要  項

苫小牧市総合体育館

連続の試合に耐えうる健康体であること。

① ファミリークラス ※フットサルをみんなで体験したいクラス

ピッチサイズは原則として40ｍ×20ｍとする。但し、施設の大きさ等によりこの限
りではない。

フットサル活動を通じて、身体を動かす歓び、スポーツをする楽しさを体験するととも
に、フットサル競技の普及と拡大を目的とする。

大人と小学生（幼稚園児は出場不可）を含んだ選手で構成されているチーム。
家族もしくは保護者同士など、主にフットサルを体験したい選手で構成されたチーム
に限る。試合中のピッチ内へのフットサル及びサッカー経験者の出場について制限を
加えないが、クラスの主旨を理解出来るチームであること。
なお主催者側の判断により、主旨に反していると判断した場合、次の試合以降、当該
選手の参加を認めない場合がある。

出場チーム数が多数となった場合は、大会運営上、出場チーム数に一定の制限を加え
る場合がある。その場合は実行委員会より告知する。

苫小牧市、苫小牧市教育委員会、（公財）苫小牧市スポーツ協会、明治安田生命苫小牧支
社、㈱苫小牧民報社
2026年1月24日（土）

② エンジョイクラス ※勝敗よりフットサルを楽しむクラス(初心者･ミドル･シニア)

選 手

参加申し込み時の人数は、役員（監督含む）1名以上、選手5名以上、計6名以上とす
る。

使用球はフットサル用ボールとする。

参加選手は、複数のチームでの参加は認めない。

登録役員は、他のチームの選手及び役員と二重に登録されていない
こと。

大人のみ（中学生以上）の選手で構成されているチーム。
主にフットサル及びサッカー未経験者または、過去に経験のある選手で公式大会に出
場していない選手などで構成されたチームに限る。試合中のピッチ内へのフットサル
及びサッカー経験者の出場について制限を加えないが、クラスの主旨を理解出来る
チームであること。
なお主催者側の判断により、主旨に反していると判断した場合、次の試合以降、当該
選手の参加を認めない場合がある。

スポーツ傷害保険または、それに準じた保険に加入していることが
望ましい。

大会実施年度（公財）日本サッカー協会制定の「フットサル競技規則」による。但
し、以下の項目については、本大会の規定を定める。
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⑥

⑦

⑧

⑨

⑩
⑪

10. 競 技 方 法 ①
②

③

11. ①

②
③
④

⑤ 大会参加料を各チームより下記口座へ納入のこと。
※銀行振込の際、通帳にチーム名が記帳されるようご配慮願います。

⑥ (A)
及び     苫小牧地区サッカー協会
問合せ ＴＥＬ  0144-82-9561      FAX 0144-82-9562

e-mail  : tomakomai-fa@sunny.ocn.ne.jp
・参加申込書（ｅ-ｍａｉｌ）
・学生年代は所属校と学年、社会人は自宅住所と職場名を
 必ず記載すること。
・プライバシーポリシー同意書（ｅ-ｍａｉｌ）
・親権者同意書（郵送）
・参加料
【参加料振込先】

銀 行 名 苫小牧信用金庫 市役所出張所
口座番号 （普通）１００５４３６
口座名義 苫小牧地区サッカー協会

会⾧ 戸村 真規（とむら まさき）

競技開始前に、登録選手の氏名を主審に提出しておき、その全員が主審の許可を得て
交代する事が出来る。

参 加 申 込 み
及 び 参 加 料

所定の参加申込書とプライバシーポリシー同意書を作成し、下記宛にEメールにて送
付すること。また、選手が高校生以下の場合は、親権者承認の同意書を郵送にて提出
すること。

参加料は一人当たり500円とする。
申込締切日  2025年12月10日（水）

〒053-0022 苫小牧市表町3丁目1－12 第2CKビル4F

キャンバス、または柔らかい皮革製で、靴底がゴム、または類似の材質で出来てお
り、接地面が飴色、白色、もしくは無色透明のフットサルシューズ、トレーニング
シューズ、または体育館用シューズタイプのものとする。ただし、ノンマーキング
シューズは靴底が着色されたものでも施設が許可をしている場合は、着用可能とす
る。なお、チーム役員にも適用する。

参加申込書に記載し得る人数は、選手5名以上20名以内、役員1名以上5名以内とす
る。

本大会でのタイムアウトは適用しない。
交代要員は交代の直前を除き、ユニフォームの色と異なるビブスを着用することが望
ましい。

申込先    

リーグ戦後にトーナメント戦を行う場合、リーグ戦での警告1回は、以降行われる
トーナメント戦に持ち越さない。

実行委員会が参加チーム数によって、競技方法・試合時間を決定する。

本大会において退場を命じられた選手は、次の1試合に出場できず、それ以降の処置
については大会の実行委員会で決定する。

トーナメント戦方式の場合には、勝敗が決しない場合は、ＰＫ方式により勝敗を決定
する。

競技方法にリーグ戦方式が採用された場合における順位は、勝点、得失点差、総得
点、当該チーム間の対戦成績の順により決定し、勝点は勝ち3、引分け1、負け0とす
る。なお、全てにおいて成績が同じであればＰＫにより決定する。また、リーグ戦に
おける棄権試合(不正が確認された場合も含む)は、0対5とする。
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12. 選 手 登 録 変 更 ①

13. ユ ニ フ ォ ー ム ①

②

③

④

⑤

14. 帯 同 審 判 ①
15. 組 合 せ ①

16. 監 督 会 議 ①
17. 開 会 式 ①
18. 表 彰 及 び 閉 会 ①
19. そ の 他 ①

②
③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

公益財団法人日本サッカー協会「ユニフォーム規定」により定められた、正副2着携
行することが望ましい。

実行委員会にて抽選し決定する。決定事項については、苫小牧地区サッカー協会の
ホームページ等に掲載する。

競技時間中、ウォーミングアップ時間中を問わず、競技場（アリーナ内）内におい
て、摂取可能な飲料は「水のみ」とする。

チームのユニフォームの内、シャツの色彩は審判員が通常着用する黒色と明確に判別
出来る色彩が望ましい。

ユニフォームやビブスが類似色の場合または審判員による判別が難しい場合、主催者
が用意したビブスの着用を求める場合がある。

本要項に記載なき事態または事項が生じた場合は苫小牧地区サッカー協会の決定を適
用する。

選手の資格に関して不都合な行為等があった場合、そのチームの出場を停止する場合
がある。

登録選手の変更は、1/14（水）15:00までに申込み先へEメールで提出する事。こ
れ以降の変更は認めない。

帯同は義務付けない。

ユニフォーム（シャツ、ショーツ、ストッキング）は、フィールドプレーヤー・ゴー
ルキーパーとも正の他に副として色彩が異なり判別しやすいユニフォームを参加申込
書に記載することが望ましい。

上記①から③までの規定に準じたユニフォームを準備することが難しい場合、参加申
込書提出前に苫小牧地区サッカー協会に相談をすること。

大会中の模様を撮影し、苫小牧地区サッカー協会公式SNSへの掲載や後援者等に対し
画像を提供する場合があります。

競技開始前に来場しているチームのみで行う。
監督会議は実施しない。

表彰式及び閉会式は実施しない。
マッチコーディネーションミーティングは実施しない。
ユニフォームは、事前に対戦チーム同士で確認しておくこと。
大会期間中の負傷及び事故の責任は、当該チームが負うものとする。なお、医師及び
救急用具の準備は各チームの責任において行うこと。

参加申込書に不備な点があり、訂正されない場合、チームの出場を停止する場合があ
る。

3


